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Du willst deinen Stadtteil besser kennenlernen?
Du willst etwas mit deiner Familie unternehmen?
Du bist neugierig?

Du lernst gerne andere Menschen kennen?

Dann komm zur Familienbildungswoche in Deinem Stadtteil!

Eine Woche. Fiinf Stadtteile. Fiir Alle.

Bei der Familienbildungswoche kannst du in fiinf Bremer Stadtteilen
jede Menge erleben und erfahren. Ob mit der ganzen Familie,

zu zweit oder alleine, ob am Kickertisch, beim Koch-Kurs oder im
Bilderbuchkino. Ob beim Tanzen, BogenschieBen oder Friihstiicken.
Ob in einer Eltern-Gruppe, im Sprach-Café, beim Familienfest —
oder ganz woanders.

Von 60 verschiedenen Einrichtungen, Tragern und Institutionen.
Uber 75 kostenfreie Angebote fiir Familien.
An (iber 50 Orten in fiinf Stadtteilen.

Sei dabei und mach mit!

Fiir jedes Alter ist etwas dabei. Es gibt zahlreiche offene Angebote
fir Familien. Fiir manche Angebote ist eine Anmeldung erforderlich.
Insbesondere neu zugezogene und gefliichtete Menschen sind
herzlich willkommen.

Gemeinsamer Startschuss in der Markthalle Acht
in der Innenstadt, Domshof 8-12

Samstag, 8. September, 11-14 Uhr

Mit Musik, Theater, Aktionen, Informationen und Spaf3

fiir die ganze Familie

Sebaldsbriick

Montag 13-14 Uhr
10.9. Sport fiir Frauen

Offenes Angebot fiir Frauen, mit Kinderbetreuung
Haus der Familie
im Familienzentrum Mobile

Dienstag 16-18 Uhr
11. 9 . Der Herbst ist (fast) da!

Spatsommerliches bzw. herbstliches Angebot fiir
Familien auf dem Gelande des NABUs. Das Ange-
bot wird — je nachdem was die Jahreszeit hergibt —
gestaltet, so konnen Eltern und Kinder z.B. Apfel-
saft selber machen.

Naturschutzbund (NABU)

Vahrer Feldweg (Kleingartnerverein Sebaldsbriick)
Informationen und erforderliche Anmeldung:

T 0421.48 44 48 70

Mittwoch 9.30-12 Uhr
12.9. zeit fiir mich! Frauen unter sich

Frauen mit oder ohne Kind(ern) sind zu einem lecke-
ren Friihstlick in gematlicher Runde eingeladen.
Das Tolle: Einkaufen oder mitbringen brauchen Sie
nichts, das Team der Hans-Wendt-Stiftung sorgt
fur alles!

Nutzen Sie die Gelegenheit fiir einen regen Aus-
tausch und um neue Kontakte zu kniipfen. Die Mit-
arbeiterinnen vor Ort unterstiitzen Sie dabei und
betreuen Ihre Kleinkinder bis drei Jahre.
Hans-Wendt-Stiftung

Anmeldungen erforderlich bis 5.9.:

T0421.42 763 09



Mittwoch

12.9.

Mittwoch

12.9.

Mittwoch

12.9.

Donnerstag

13.9.

15-17 Uhr

Kulturmeile unter freiem Himmel

In der ParsevalstraBe dreht sich alles um Bewe-
gung, Tanz und Sport. Mehr Infos waren schon
Oberschule Sebaldsbriick

15-17 Uhr

Eltern-Kind-Spielecafé

Spiel und SpaB fiir Eltern und Kinder.
In Kooperation mit der Hans-Wendt-Stiftung
Grundschule ParsevalstraBe (Parkplatz)

15-17 Uhr

Elterncafé und Spieleangebote

Kinder und Familienzentrum ZeppelinstraBe
(AuBengelande)

16-18 Uhr
Der Herbst ist (fast) da!

Spatsommerliches bzw. herbstliches Angebot fiir

Familien auf dem Gelande des NABUs. Das Ange-
bot wird — je nachdem was die Jahreszeit hergibt —
gestaltet, so konnen Eltern und Kinder z.B. Apfel-

saft selber machen.
Naturschutzbund (NABU)

Vahrer Feldweg (Kleingartnerverein Sebaldsbriick),

Informationen und erforderliche Anmeldung:
T0421.4844 4870

Donnerstag 16.30-19 Uhr

13.9.

Freitag

14.9.

Tischtennis fiir Familien

Auf die Schlager, fertig, los! Beim groBen Tischtennis-
Turnier konnen (GroB-) Eltern und Kinder zeigen,
was sie konnen. Eine professionelle Tischtennis-
platte und Zubehér wie Schlager und Balle sind
vorhanden.

Hans-Wendt-Stiftung

Anmeldung: T 0421.42 763 09

15-18 Uhr

GroBes Sebaldsbriicker Familienfest

Zum Abschluss der Familienbildungswoche findet
auf dem Spielplatz im Schlosspark ein groBes Fami-
lienfest statt. Fiir bunte Unterhaltung und giinstige
Verpflegung wird gesorgt. Ein genaues Programm
wird noch rechtzeitig bekanntgegeben.

Spielplatz Schlosspark



Gelénde des Naturschutzbund (NABU)

Vahrer Feldweg (Kleingartnerverein Sebaldsbriick), 28309 Bremen
Bus 25+29 > Im Holter Feld

Bus 21 Parsevalstrale

Grundschule ParsevalstraBe (Parkplatz)
ParsevalstraBBe 2, 28309 Bremen

Bus 21 ParsevalstraBe

Bus 40/41 » Sebaldsbriicker Bahnhof

Hans-Wendt-Stiftung

Hemelinger Rampe 7a (1. Stock), 28309 Bremen
Bus 40, 41, 42 » GlockenstraBe/Bahnhof Hemelingen

Haus der Familie im Familienzentrum Mobile

Hinter den Ellern 1a, 28309 Bremen
Bus 40, 41, 44, Briinsweg

Kinder und Familienzentrum ZeppelinstraBe
ZeppelinstraBe 54, 28309 Bremen

Bus 21 ParsevalstraBe

Bus 40/41 ) Sebaldsbriicker Bahnhof

Oberschule Sebaldsbriick
ParsevalstraBe, 28309 Bremen

Bus 21> ParsevalstraB3e
Bus 40/41 » Sebaldsbriicker Bahnhof

Spielplatz Schlosspark

SchlossparkstraBe, 28309 Bremen
Bahn 2+10> SchlossparkstraBe
Bus 21> SchlossparkstraBe

Bus 29, 33/34» Sebaldsbriick

mehr unter:
www.familiennetz-bremen.de/familienbildungswoche
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